


وقتی سیر زایمان به خوبی پیش نرود دیستوشی اتفاق افتاده است.
بهترین وسیله ارزیابی کننده سیر زایمان چیست؟





Possible causes of Labor dystocia

The  Powers

The  Passage

The  Passenger



Fetal lie

 Attitude

Fetal presentation

 Fetal position



قرار به ارتباط محور طولی جنین با محور طولی مادر گفته می شود

Longitudinal Transverse Oblique



Attitude   حالت جنین
بهمنحصرشکلجنینحاملگیآخرماههایدر

قراروضعیتیاحالتکهگیردمیخودبهفردی
قانونیکعنوانبه.شودمینامیدهبدنگیری
هکسازدمیراشکلمرغیتخمتودهنوعیجنین
.داردمطابقترحمحفرهشکلباتقریبا
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Longitudinal lie. Cephalic presentation. Differences in attitude of fetal 

body,

Note changes in fetal attitude in relation to fetal vertex as the fetal head 

becomes less flexed.

(A) vertex (B) sinciput (C) brow (D) face



Fetal presentationنمایش جنین

عضو نمایشی قسمتی از بدن جنین است که در مجرای  
عضو  .زایمان از همه بخش های دیگر بدن جلوتر قرار دارد

نمایش جنین را می توان از طریق معاینه واژینال لمس 
کرد و بر همین اساس عضو نمایش در قرارهای طولی سر 
جنین یا ته جنین است در صورتی که جنین عرضی قرار  

گیرد عضو نمایش جنین شانه است 



Presentation                Percent                Incidence

Cephalic                      96.8                          -

Breech                         2.7                          1:36

Trnasverse                   0.3                          1:335 

Compound                   0.1                          1:1000

Face                           0.05                         1:2000

Brow                           0.01                         1:10000
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نمایش سفالیکد

نمایش بریچ

نمایش شانهدر قرار عرضی

Frank breech

Complete breech

Footling breech

Vertwx/occiput presentation

Face presentation

Bregma presentation

Brow presentation

Compound presentation



پوزیشن های جنینی Fetal position

منظور از پوزیشن، ارتباط  
بخشی از عضو نمایش جنین با  

طرف راست یا چپ و قدام یا 
.خلف مجرای زایمانی مادر است

The chosen point 

Vertex presentation  occiput

Face presentation  mentum

Breech presentation Sacrum

Shoulder  presentation     Scapula

OA

OP

ROA

ROT

ROP

LOT

LOA

LOP





Engagement

Descent

Flexion

Internal rotation

Birth of the shoulders

External rotation

Expultion of head

Extension



نگاژمانآ

Occurs when the fetal 

presenting part has passed 

through the maternal inlet 

of the pelvis

ازجنینسرپاریتالبایقطرکهزمانی
.کندمیعبورلکنورودیدهانه



نزول

نیروهایی که باعث نزول جنین می 
:شوند

فشار مستقیم فوندوس رحم بر ته جنین در اثر انقباضات. 1
نیروی عضلات شکمی مادر در هنگام تلاشهای وی برای بیرون راندن نوزاد.2
اکستانسیون و راست شدن بدن جنین. 3



Occipitofrontal diameter Suboccipitobregmatic diameter

flexion

>

Fetus makes his head smaller



Internal rotation

چرخش سر طوری صورت می گیرد که 
اکسی پوت به تدریج از وضعیت اصلی خود 

ه به طرف سمفیزپوبیس و یا با شیوع کمتر ب
.طرف گودی ساکروم حرکت می کند



Extension

وناکستانسیجنینسر
زایمانتاکندمیپیدا
گیردصورتسر

ازشدهواردنیروهای
لگنکفورحمطرف
دواینبرایندکهاست
یوناکستانسباعثنیرو
.شودمیسر



External rotation

پس از زایمان سر،  سر جنین 
خودبه خود در امتداد بدن جنین

مت قرار می گیرداکسی پوت به س
پشت جنین برمی گردد در 

چرخش خارجی سر به سمت 
مایل و  شانه ها به صورت قدامی 

خلفی قرار می گیرند –



خروج

Once 

shoulders are 

delivered, rest 

of the body just 

slides out

پس از خروج شانه ،  
سایر قسمتهای بدن 

جنین به سرعت از  
مجرای زایمان خارج  

می شوند




